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ケアプランAI

居宅マナ
話すだけで、担当者会議録・支援経過が完成。

担当者会議やモニタリングを話すだけ。AIが記録に整え、第1〜3表のケアプラン下書きも作成。月末の書類時間を最大

85%削減します。

主な機能

1 担当者会議録をAIが自動作成

会議で話した内容を、検討項目・結論・課題に整理。

2 モニタリング・支援経過のAI作成
訪問で話した内容を、そのまま記録に整えます。

3 ケアプラン（第1〜3表）のAI下書き

アセスメントから原案を提案。確認して仕上げるだけ。

4 カイポケへRPA自動転記

作成した書類はカイポケへ自動転記。二重入力ゼロ。

出力例（話す → 担当者会議録）

「Aさんの退院後の生活について話し合い。健康管理を優先し、

車椅子での移動支援、入浴支援、食事摂取の確認を行う。」

↓ AIが整える

検討項目：生活支援計画／健康管理／車椅子の使用／食事摂取／

入浴支援　結論：無理なく生活できるよう支援することを決定。

導入事例

「ケアマネ一人で、1ヶ月に40名の引き継ぎ

を叶えました。」

ケアプランパーネル　代表　津留 真美子 氏

沖縄・宜野湾市｜居宅介護支援（2025年開業）

こんな課題はありませんか？

✓ 月末月初に書類の山との闘いが発生 ✓ モニタリング・支援経過の記録が負担

✓ 担当件数を増やしたいが時間が足りない ✓ カイポケへの二重入力に手間がかかっている

→ 居宅マナが、これらをまとめて解決します。

株式会社ライフシフト　介護記録AI「神マナ」 裏面：料金・費用対効果シミュレーション →
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料金

月額 10,000円〜 税抜／ケアマネ人数による

利用人数 ケアマネ1名＝1万 / 2名＝2万 / 3〜10名＝3万円（人数に応じた料金）。

11名以上 枠を追加してご相談ください。

無料プラン 利用者3名まで・期限なく無料（カード登録不要）。

組み合わせ割引 他の機能と合わせると割引（3万円プランから対象）。

導入効果シミュレーション（試算）

前提：ケアマネ3名／1人あたり月+5件／1件＝居宅介護支援費(I)「要介護1・2」1,086単位＝10,860円（1単位10円・令和6年度介護報酬）。

① 業務効率化 ── 時間を生み出す

モニタリング・支援経過・担当者会議の記録を最大85%削減。ケアマネ3名で月 約45時間を創出します。

② 売上向上 ── 浮いた時間で担当件数を増やす

+5件
1人/月

× 3名
ケアマネ

= 月+15件
担当増

× 10,860円
1,086単位/月・件

増収余地　月 約16万円 （年 約195万円）

月額コスト 30,000円（ケアマネ3名）　→　増収余地 月 約16万円（約5倍）

※あくまで試算です。要介護度・逓減制・担当件数により変動します。実際の数値での再計算も承ります。

1人あたりの担当件数を無理なく増やせ、増えた分が増収につながります。

株式会社ライフシフト

サービスページ：lifeshift-inc.com/service/careplan_ai

お問い合わせ：lifeshift-inc.com/contact ／ カイポケ連携対応
スマホで読み取り

詳しくはこちら


